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MANADENS KLUBBPROFIL

Klubbprofil: SM3NXS Sten Holmgren

Bor: Tillsammans med YL ASA i en ldgenhet pd V&gsnasvigen 45B i Domsijo
(sover ndgra "arbetsnatter” i veckan hemma hos mor i Matfors)

Alder: 35 &r
Civilstdnd: Sambo med Asa och tva hundar

Yrke: Processoperat6r pa Wifsta Varv i Timrd

« Vid 12 8rs 8lder bestimde han sig - han skul-
le bli radioamator.

« Han hade alltid ett mdl i sikte, dven om det
kostat energi, svett och tarar.

« Han fick mdjligheten att under 6 manader
resa jorden runt, tack vare sitt stora intresse
for radio och radiokommunikation.

« Han ’forlorade” normal horselnivd, men har
kommit tillbaka som mdanniska som han sa-
ger.

« Han har mdnga hérliga forslag for Sunds-
vallsklubbens och amatérradiohobbyns fram-
tid.

Hur borjade Ditt radio-intresse Sten?

Jag ar uppvaxt i Matfors. Min far hade en ar-
betskamratsom bodde i Stéde. 1978 d& jag var
12 3r gammal féljde jag med till Stode och det
visade sig att min fars arbetskamrat var radio-
amatér, SM3EAG/Bertil Sundell . Hans son,
SM3BNA/Hans-Olof Sundell som ocksd var
radioamatdr var i USA. Jag satt andaktigt och
tittade och lyssnade nar de hade QSO med var-
andra. QSO var da ett helt okant ord for mig,
men jag forstod att det var ett “radioprat”. Jag
imponerades av att han kunde svanga runt en
stor antenn genom att anvanda ndgra knappar
inomhus. Den dagen sdddes ett fré inom mig.
Nar jag dkte hem den kvéllen bestamde jag mig
for att radioamator, det skulle jag ocksa bli.

Matfors skola

Detta fro 13g latent tills jag var 15 ar och traffa-
de Lennart. SM3IEL hette han pd radiospraket.
Lennart var inldnad som larare p& Matfors skola
och holl i "Fritt valt arbete”.

Lennart var duktig i elldra och RadioDX-ing och
vi grabbar tyckte mycket om Lennart eftersom
vi uppfattande honom som mycket proffesionell
och inspirerande som ldrare. Jag ger en stor
eloge till SM3IEL/Lennart. Han visade oss
DX-ing, lattare radioteknik, samt hur vi kunde
sanda vdra namn pd telegrafi. Lennarts lektio-

(Forts. pd sidan 2)

QRX nr 2/2001, 2001-05-05, SM3LIV och SM3FIF

1




(Forts. fran sidan 1)

ner missade man aldrig. Jag bodde granne med
SM3FGF/Goran och dit gick man for att se
och héra hur man kérde radio.

Kurs pa LV5

Vi var 5 grabbar frdn Matfors som gick med i
Sundsvalls Radioamatorer, SK3BG, och Matfors-
skolan betalade kurskostnaden till amat6rradio-
certifikatet klass C. Utbildningen bedrevs av
klubben pd LV5. Hosten 1982 tog vi certifikat
och vi fick signalerna

SM3NPT/Lars

SM3NSK/Patrik

SM3NTR/Peter (nu SMONTR)

SM3NXC/Karl-Olov (nu SMONXC)

SM3NXS/Sten

Antligen blev jag QRV som radioamatér. Mitt
mal frdn 12 ars &lder var uppntt.

Vad hiande sedan?

Jag koérde radio med C-certfikatet under hela
gymnasietiden. Jag gick utbildning till styr- och
reglermekaniker pd Vastermalms skola. Direkt
efter skolperioden blev jag erbjuden jobb pd
Matfors Pappersbruk tills jag gjorde lumpen
1986.

Nar jag monstrade sOkte jag som telegrafist
inom marinen, men hamnade tyvarr inom ar-
mén som telegrafist pd S3. Besvikelsen gjorde
att jag dverklagade, men beslutet kvarstod att
jag skulle till S3 Boden. Overraskad blev jag nér
jag fick ett brev igen att jag tillsamans med 15
andra blev kallade till KA5 i Harnésand dar jag
fick géra om telegrafiprovet. Varfor forstod jag
inte genast eftersom jag hade "spikat" provet
vid monstringen. Den hdr gangen fick vi lara
oss telegrafitecken som inte fanns. Nytt prov
och resultatet vet jag @nnu inte, men provet
blev att jag blev omflyttad till Sydkustens Or-
logsbas i Karlskrona som telegrafist. Gladjen var
enorm nar jag fick beskedet. Nu gallde det att
gora bra ifran sig, for mitt mal var att komma
med pd skolfartyget HMS Carlskronas (SL8CKR)
I&ngkryssning jorden runt under en 6 mana-
dersperiod. Syftet med ldngresan var utbildning
av kadetter till blivande officerare samt att nar-
ingslivet krokade pd med PR och cocktailpartys
ombord pd déck i samband med att vi lade till i
olika stérre hamnar.

Ater p& skolbinken

I mars 1986 ryckte jag in. Vi tréanade telegrafi,
teori, teknik, fjarrskrift varenda dag i 6 mana-
der. Dessutom skrivmaskinsutbildning. Av 25
telegrafister skulle det tas ut 4 telegrafister till
skolfartyget och Idngkryssningen. Jag kampade
pd med telegrafiutbildningen och jag lyckades
som den forsta pd 5 ar att avlagga Flottans sig-
nalmedalj. Kravet for medaljen var 5 godkanda
prov felfritt i 110 takt under 20 minuter, klartext
blandat med kryptotext. Nar jag hade gjort det
fjarde godkanda provet var jag ratt nervos infor
det femte och avgdrande provet. Med det gick
vagen. Gladjen var dubbelt sd stor for mig ef-
tersom jag blev uttagen som en av de fyra pd
skolfartyget HMS Carlskrona och jag sdg fram-
for mig en 6 mdnades jordenruntkryssning till-
sammans med 160 personer. Nu kompletterade
jag dven amatorcertifikatet till A-certifikat.

Minns Du hur rutten gick Sten?
Ja naturligtvis, Sten gar fram till en varldsprefix-
karta och pekar och visar:

SM7  Start har i Karlskrona, via
CT2 (nu CU) Azorerna

PJ5 St Bartholemey

HP Panama/Panamakanalen
TI9  Cocos Island

W6 San Diego

KH6  Hawaii

JA1  Tokyo

DU Filipinerna

VS6  (hu VR2) Hong Kong

DU Manilla
VK4 Cairns

VK2  Sidney
VK6  Perth

VKOC Cocos Island
4S7  Sri Lanka
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VU Madras
J2 Djibouti

Réda Havet/Suezkanalen
I Sicilien

Medelhavet och ut genom Gibraltarsundet och
ut i Atlanten igen

CT Lisabon

D Kielkanalen

SM7  Karlskron

Hur var det att vara radiotelegrafist om-
bord?

Korigt, som telegrafister var vi aldrig lediga, vi
bytte av varandra i en s& kallad sjovakt. Manga
telegram, vader- och nyhetsrapporter som skul-
le formedlas bédde som militart och civilt/privat
till alla ombord. Trots det koérde jag ca 1500
QSO:n péd ledig tid med signalen SL8CKR/MM.
Det ar en speciell kansla och sitta och kéra tele-
grafi med handpump vid stormstyrka d& man
mdste spanna fast stolen i golvet och sittande
med flera graders vinkel vid rullande sjogang
sanda telegrafi.

Hur har det gdtt med Ditt radiokdrande
genom aren?

1982 kopte jag en Heathkit HW101. Fore dess
I&nade jag klubbens QRP-rigg av market Ar-
gounat som jag korde pd. 1985 inférskaffade
jag en ICOM IC-720 och i bdrjan av 1990-talen
bytte jag ut den till en Kenwood TS940S AT.
Det ar samma modell som nu finns pd radio-
klubben i Sundsvall. Till den har jag ett Ken-
woods slutsteg TL-922. Denna utrustning star
sedan 1994 nedpackad. Gladjande sd finns d3
mojligheten att kéra radio fran radioklubbarna i
Sundsvall och O-vik. Det &r inte ndgon speciell

trdngsel kring radiostationerna varken i Sunds-
vall eller O-vik, sager Sten och ruskar pd huvu-
det.

QRT i 6 &r.

1994 rdkade jag tyvarr ut for en 6ronsjukdom.
Jag blev hyper-6verkanslig for ljud. Jag hade en
smartgrans i 6ronen, pé en sd I13g ljudnivd som
bara 60dB. Jag blev sjukskriven i drygt tre ma-
nader. Jag bdrjade jobba igen med ett anpassat
jobb fér min hérsel och jag kande mig 100%
socialt utslagen. Med dren har det blivit ndgot
battre. Nu ar smartgransen vid ca 80 dB. Jag
har 6ronproppar d& jag kor bil och da jag ar i
bullrig miljo. Nu i dagarna ar det forsta gdngen
pd 10 &r som jag gdatt pd en bio, visserligen
med Gronproppar men vilken kansla att f& upp-
leva filmen “Sagan om ringen”. Nar jag lagger
mig for att sova s& ar det tyvarr ett stort oljud i
mina oron. S& fungerar jag idag. Men jag &r
glad att det ar pd en négot acceptabel niva for
mig. Sedan 2001 har jag forsokt bli radioaktiv
igen och nu trivs jag med livet och tillvaron.

"Hemlos”

De senaste tva &ren har jag kant mig "hemlés”
jag kan forklara det s& har. Jag kom hem ftill
Matfors pappersbruk vdren 1987. Nar Matfors-
fabriken lades ned 1989 flyttade jag till Ost-
randsfabriken i Timrd for att 1992 bérja vid
Wifsta Varv dér jag har varit i 10 ar fransett ar
1999 — 2000 d& jag kompletterade mina studier
genom Kunskapslyftet i Ornskéldsvik. Jag hade
tidigare traffat Asa som & hemmahérande frén
O-vik och vi valde att flytta ihop i en ldgenhet i
Domsjo. Jag aterupptog arbetet pd Wifsta Varv
och nu "pendlar” jag till jobbet. Sover éver mel-
lan arbetsskiften i Matfors och s fort det blir en
langre ledighet an 16 timmar dker jag "hem” till
Domsjo. S& har kommer det att pag8 tills Asa ar
klar med sina hdgskolestudier eller att jag blir
erbjuden ett jobb pd ndrmare hall. Vart vi sedan
hamnar vet vi inte men det kanns som jag ar
lite "hemlds” for narvarande sager Sten och
skakar p& huvudet. Men jag har fitt Asas Iofte
om att vi ska tillsammans se efter ett riktigt bra
radio-QTH med minst 200 meter till ndrmaste
granne. Det ar vart nasta gemensamma mal.

Minns Du ndgot speciellt QSO Sten?

Ja, nér vi gick pd ldngkryssningen och var soder
om Australien sd hade jag QSO med SM3CER/
Janne. Det var en harlig kénsla att f3 prata
hem till Sundsvall.

Vid inloppet till San Diego blev vi uppropad via
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ljus-morse av ett amerikanskt hangarfartyg. Jag
var den enda telegrafikunniga personen pd
bryggan sé& jag blev utsedd att ta emot och sva-
ra pd meddelandet. Det gick bra att dven kom-
municera via lampa.

En annan héandelse som jag minns fr&n min tid
som radiotelegrafist. Vid ett nattpass da vi be-
fann oss i Medelhavet horde jag ..

SOS pd 500 Hz. Ivrlgt startade
jag bandspelaren borjade skriva ned position
samt orsaken till SOS-alarmet. Brand ombord i
maskinrummet pd ett lastfartyg. Fartyget bara
drev. Jag vackte radiobefdlet. Vi kontaktade
narmaste kustradiostation och meddelade var
position. Fartygschefen vacktes. Vi slog stopp
pd vart fartyg, avvaktade ny ordergivning fran
kustradiostationen. Det visade sig turligt nog att
ett annat lastfartyg var narmare och fick order-
givning att andra kurs och ga till undsattning.
Det hela slutade lyckligt. Vid det tillfallet hade
jag nog den storsta adrenalinanhopningen och
hogsta pulsslag som jag ndgonsin haft, sager
Sten.

Hur manga QSO:n har Du kort och hur ser
Du pa framtiden i Ditt radiokérande?

Min gladje ar att jaga nya radiolander. Vissa
lander man kor har inte varit QRV pé 10 &r. Jag
kan sitta timtal, ibland 2-3 dagar innan jag
kommer igenom. D3 man antligen lyckas kom-
ma igenom muren av japanska, europeiska och
amerikanska radioamatoérer och antligen lyckas
komma fram till DX-peditioen, dd kdnns det
gladjande. Jag kan utbrista "-JA, JA, JAJAMEN-
SAN, ANTLIGEN”, en véldigt speciell kénsla som
ar lite svar att beskriva, sager Sten med ett
stort leende.

Med min egen signal har jag kort snart 14.000
QSO:n. Jag uppskattar att jag har kort ytterliga-
re ca 4 000 QSO:n frdn SK-stationer och SL-
stationer. 99,5 % av alla QSO:n ar pd CW. De
SSB QSO:n jag kor ar for att fa just de nya ra-
diolander och IOTA-6ar jag behdver.

Sedan jag kom igdng igen 3r 2000 kanns det
som jag fatt bérja om pd nytt igen och det
kdnns verkligen utmanande. Denna utmaning
unnar jag verkligen andra radioamatérer som
har varit QRT en langre eller kortare tid.

Ar det ndgon skillnad idag mot for 10 &r
sedan?

Jag tycker att det &r mer medvetet forstorande
pd rara nya DX. AmatGrer som stammer av pd
frekvensen. Ropar allmant anrop, testar telegra-
fibuggen o.s.v. Jag minns inte att jag upplevde
det forut. Jag har idag kort ca 290 lander (jag
har tappat 6 ar av bra radiokonditioner) och det
ar mojligt att svarigheterna att kéra de reste-
rande landerna gor att jag upplever stérmo-
menten tydligare idag an forut.

Vad har Du for framtidsplaner med radio-

hobbyn?

. Att tillsammans med Asa f& ett eget QTH
med tvd antennmaster och att jag kan vara
QRV pé alla amatorradioband fran 1, 8 kHz
till 50 MHz.

« Att skaffa hem ett antal diplom och DXCC
som av sléhet annu inte har blivit bestallda .

« Att ha en aluminiumvaska med en komplett
radioutrustning for mobilt kérande. Jag har
boérjat kéra IOTA dar.

« Att &ka ut till AIn6n eller ndgon annan 0 efter
norrlandskusten och ropa att man ar QRV
och dar koéra ett
antal QSO:n.

Jag skulle vilja att

klubbarna i Ovik

och Sundsvall skul-
le bli mobil-aktiva,
ex.vis besOka en
fyr eller fyrskepp
och kéra under den |

speciella B H B

“"Ligthouse-

weekenden” i augusti. Har galler det fér klub-

barna att ta vara pd de mojligheter som finns
alldeles inpd oss, annars somnar ju klubbarna in
framOver, om ingenting gors NU!

En annan drom &r att dka tillsammans i en
grupp till ett rart
prefix och kora
radio och f3

\ / mdjligheten att

o sitta dar som
T~ spindeln i natet i

? en s3 kallad
= H
p|Ie up. Vilken
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Att kéra DXCC QRP kanns bade kittlande och
lockande sager Sten.

Hur ser Du pd VHF / UHF / SHF - trafi-
ken?

Helt okant fér mig. Oj, oj, oj vad mycket span-
nande jag har att lIdra mig framoéver, sager Sten
med ett leende.

Vad har Du for favoritsida pa Internet?
Eftersom jag jagar nya lander tittar jag mycket
pd QRZ.com och Buckmaster dd jag soker
adresser till olika radioamatérer. Klubbens hem-
sida med Jannes contestsida ar outstanding for-
stds. Eftersom jag jagar nya lander och prefix
tittar jag efter nar de stora testerna gér, for det
ar ju dar man har méijlighet att kéra en del lan-
der varifrdn det normalt sett ar 13g eller ingen
radioaktivitet.

Hur ska vi fa in nya radioamatorer i hob-
byn?

Har inte jag haft SM3IEL/Lennart, SM3FGF/
Goran och mina kompisar i Matfors som var
med mig upp till klubbstugan pd Sodra Berget
hade jag inte varit radioamatér idag. Det kanns
hart att sdga s, men det ar ett faktum Jorgen.
Jag har upplevt en total nonchalans fran andra
klubbmedlemmar under mina forsta ar som ra-
dioamator. Det kdndes som om jag med mitt
lilla C-certifikat inte hade ndgot att tillfora i dis-
kussioner. Dessvarre kdnns det likadant idag
nar jag ser nya ansikten komma till klubben.
Gastvanligheten, visa ndgon intresse, att bry sig
om en annan, verkar ligga pd en mycket I3g
nivd. Detta sager jag inte for att klaga utan for
att kunna lyfta klubben infor framtiden. Tyvarr
finns den har kdnslan pa flera radioklubbar. Det
har ar, som jag ser det, det stérsta problemet
och utmaningen for klubbarnas framtid.

Fanga upp de nya, visa dem, ta med dom pa en
field-day, visa vilka méjligheter man kan 3stad-
komma med sm& medel som betyder sd8 mycket
runt om i varlden. Ex vis kora radio frén Alno
EU-087. Vi kan ha hur mdnga kampanjer som
helst men det ar det personliga engagemanget
som maste fram. Jag vill inte pdstd att jag ar
battre, utan jag vill sdga, vi ar inte battre an sa
har idag. Man ser inte den lilla killen i den nya
unga amatéren. Omvant ar det i ishockeyn, har
skickas agenter 13ngt ner i pojk- och flicklagen

for att stimulera och entusiasmera och for att
hitta @mnen for NHL.

Det finns ljuspunkter bland ndgra av amatérer-
na i klubben, ingen ndmnd och ingen glémd,
som har uppmuntrat mig frén forsta dagen. Det
finns manga radioamattrer idag som har jobb
och positioner som de aldrig skulle ha haft om
de inte hade fatt ndgra uppmuntrande ord p3
vagen till amatorradiocertifikatet. For mig bety-
der radioklubben oerhdrt mycket dar jag kan
utvecklas som radioamator speciellt nu nar jag
ar sk "hemlos”.

ERIEC IS

Den 30 april pd eftermiddagen traffades vi pa
radioklubben i Sidsjon, var annars, Sten ar ju
"heml6s” som han beskriver. Motet med Sten
kanns inspirerande for framtiden.

- Tank vad “gott mentorskap” kan ge utdelning
i en manniskas liv, vad kan da inte Du och jag
dstadkomma for nya amatérer. Mojligheterna ar
oandliga bara vi fangar tillfallet...

- Tank vad mdlmedvetenhet kan ge utdelning,
for en 12 drig grabb som idag har hunnit bli 35.
- Tank vad motgdngar kan vandas till fram-
gangstankande for Asa och mig.

- Tank vad radioklubben betyder, bara for en av
vdra medlemmar.

- Tank vad vi alla kan gbra och att vi betyder
mycket for varandra.

- Tank vad uppmuntrande ord kan gbra mycket,
"-Jag tror inte jag fatt dka jorden runt om jag
inte blivit uppmuntrad att ta amatérradiocertifi-
katet" sager Sten avslutningsvis.

Vid pennan
. SM3FJF/Jorgen

Fotnot: 1980-talets A-certifikat med 80-takt i telegrafi
motsvarar dagens klass 1 certifikat med 25-takts telegrafi.
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